Государственное казенное учреждение социального обслуживания «Ипатовский социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Причал»
                                                                                                                 
  

 Утверждаю
 Директор ГКУСО
«Ипатовский СРЦН «Причал»
 _______________ Г.В. Годило
                                     
        

ПЛАН РАБОТЫ
летнего лагеря с дневным пребыванием детей
 «Причал» ГКУСО «Ипатовский СРЦН «Причал» на 1 смену 
с 03.06.2024г. по 24.06.2024 г.

ЦЕЛЬ: организация содержательного досуга и занятости детей и подростков в летнее время, способствующего полноценному отдыху, оздоровлению, самореализации, развитию творческих способностей. Формирование стремления совершать хорошие и добрые поступки.

	Дата
	Название мероприятий
	Ответственные
	Отметка
о выполнении

	3.06.24г.
	1. День встречи с летом.
1. Торжественная церемония подъёма Государственного флага Российской Федерации 
2. Минутка психолога. Игры-знакомство «Интервью», «апельсин», «поменяйтесь местами те, кто…».
3. Торжественное мероприятие открытия лагеря «Летние приключения».
4. Минутка безопасности «Правила дороги знай, безопасность соблюдай!»
5. Конкурс рисунков на асфальте «Мир глазами детей». 
6. Инструктаж по технике безопасности «Осторожно, клещи!»
	Тартаковская Н.Д.
Зинченко М.А.

	

	4.06.24г.
	2. День ПДД
1. Минутка психолога игры на сплочение - «Привет жестами», «волшебный круг», «солнышко». 
2. Конкурсно – игровая отрядная программа «Страна Светофория»
3. Музыкальная минутка «Песни о дружбе».
4. Круглый стол знатоков «Правила дорожные знать каждому положено»
5. Игры на свежем воздухе: «Чемпион-скакалка», «Бегуны» и др.
6. Инструктаж «Зебра –  друг пешехода»

	Тартаковская Н.Д.
Зинченко М.А.

	

	5.06.24г.
	3.  День профилактики компьютерной зависимости.
1.Минутка психолога. Диагностика на входе. Изучение ожиданий, настроения и эмоционального состояния.
2. Отрядное мероприятие «Спорт – альтернатива интернету» 
3. Минутка безопасности «Будь уважительным».
4.Подвижные игры на свежем воздухе
5. Инструктаж «Правила поведения возле водоемов».
6. Посещение виртуального кинозала. Просмотр фильма, посвященного профилактике компьютерной зависимости.
7.Инструктаж по технике безопасности «Правила дорожного движения для пешеходов»

	Тартаковская Н.Д.
Зинченко М.А.

	

	6.06.24г.
	4. День Пушкина и русского языка.
1. Минутка безопасности «Первая помощь при укусах насекомых»
2.  Экскурсия в читальный зал. «По страницам произведений Пушкина».
3.Профилактическая беседа «Тепловой и солнечный удар»
4. Отрядное мероприятие «В стране родного русского языка»  
5.Подвижные игры
6. Минутка психолога: беседа «вредные и полезные привычки». Упражнения «каляки-маляки», «круг в квадрате», «добрые руки» и др.
7. Инструктаж «как правильно переходить дорогу»

	Тартаковская Н.Д.
Зинченко М.А.

	

	7.06.24г.
	5. День сказок
1. Минутка психолога: подвижные игры на развитие командных навыков упражнения «Не скажу, а покажу», «Маленький художник», «Тропинка», «Белые медведи».
2. Мероприятие «Сказочные эстафеты» 
3.Профилактический лекторий «Правила профилактики кишечно-вирусных инфекций»
4. Викторина «Шуточные вопросы от героев сказок «В гостях у сказки»
5.Беседа о ядовитых растениях, насекомых, животных
6.Инструктаж «Профилактика самовольных уходов»

	Тартаковская Н.Д.
Зинченко М.А.

	

	10.06.24г.
	6. День друзей
1 Отрядная игра по станциям «Дружба начинается с улыбки»
2. Минутка безопасности «Правила поведения на водоемах»
3. Викторина «Мир друзей».
4. Беседа о причинах конфликтов, агрессии
5. Минутка безопасности «Профилактика КГЛ, туляремии»
6. Минутка психолога: игры на самопознание «Разговариваем без слов», «Я в лучах солнца», «Я собой горжусь, потому, что...», «Я тебе доверяю» и др.
7. Инструктаж «Безопасная дорога»
 
	Тартаковская Н.Д.
Зинченко М.А.

	 




	11.06.24г.
	7. День России.
1. Минутка психолога: упражнения «футболка», «Енотов круг» и др.
2. Инструктаж по технике безопасности «Правила поведения на дороге»
3. Экскурсия в библиотеку
4. Отрядное мероприятие «Моя Россия»
5. Игры на свежем воздухе: «Камешки», «Паук и мухи» (развитие координации)
6. Викторина «Россия – Родина моя»
7. Инструктаж «Профилактика самовольных уходов»
	Тартаковская Н.Д.
Зинченко М.А.

	

	13.06.24г.
	8. День День борьбы с наркоманией 
1.Минутка безопасности по ПДД «И зебры не из зоопарка нам укажут безопасный путь»
2. Конкурс рисунков на асфальте «Скажем наркотикам нет!».
3. Отрядная игра - квест «Мир без наркотиков»
4.Профилактическая беседа «Учимся говорить нет соблазнам»
5.Музыкальная минутка: конкурс песен и стихов про краски
6. Минутка психолога: игры по коррекции межличностного взаимодействия «ключ», «встреча», «определи лжеца», «да и нет не говори, черный, белый не бери»
7. Инструктаж «Мы и транспорт»
 
	Тартаковская Н.Д.
Зинченко М.А.

	

	14.06.24г.
	9. День натуралиста.
1. Мероприятие «В мире животных»
2. Инструктаж по технике безопасности «Безопасное поведение в местах массового скопления людей» 
3. Экологическая викторина «Животные – наши друзья»
4.Экскурсия в музей «Фауна Ипатовского района»
5. Инструктаж по технике безопасности «Правила поведения на территории лагеря»
6. Минутка психолога: отработка коммуникативных навыков. Упражнения «печатная машинка», «подарок», релаксация «летний день».
7. Инструктаж по технике безопасности ПДД «Дорожная грамота»

	Тартаковская Н.Д.
Зинченко М.А.

	

	17.06.24г.
	10. День профессий.
1. Инструктаж по технике безопасности «Правила поведения на территории лагеря»
2.  Отрядное мероприятие «Квест по профессиям»
3. Беседа «Как надо вести себя в гостях»
4. Викторина «Знатоки профессий»
5. Минутка психолога: упражнения «заложник эмоций», «модальность», «интенсивность».
6. Инструктаж «Правила дорожные люби и уважай...»
	Тартаковская Н.Д.
Зинченко М.А.

	

	18.06.24г.
	11. День спорта
1.Отрядное мероприятие «Спортакиада»
2. Минутка безопасности по ПДД «Выбираю зеленый цвет»
3. Викторина «Спорт в моей жизни»
4. Посещение пожарной части
5. Беседа «Огонь - друг или враг»
6. Инструктаж «На перекрестке»
7. Минутка психолога: подвижные игры на развитие командных навыков - «Заколдованный замок», «цепи-цепи», «светофор», жмурки”, «горячее место».

	Тартаковская Н.Д.
Зинченко М.А.

	

	19.06.24г.
	12. День пожарной безопасности
1.Отрядное мероприятие «Школа юных пожарных»
2. Минутка безопасности по ПДД «Выбираю зеленый цвет»
3. Викторина «Огонь – друг или враг»
4. Посещение пожарной части
5. Беседа «Огонь - друг или враг»
6. Инструктаж «На перекрестке»
7. Минутка психолога: подвижные игры на развитие командных навыков - «Заколдованный замок», «цепи-цепи», «светофор», жмурки”, «горячее место».

	Тартаковская Н.Д.
Зинченко М.А.

	

	20.06.24г.
	13. День ЗОЖ и здорового питания.
1. Минутка психолога. Беседа о правильном питании и ЗОЖ
2. Мероприятие-квест по станциям «С фруктами и овощами дружить – здоровым быть».
3. Минутка безопасности «правила поведения на спортивной площадке»
4. Посещение виртуального кинозала «ЗОЖ и здоровое питание»
5.Подвижные и коммуникативные игры «Привет жестами», «Волшебный круг», «Солнышко».
6.Инструктаж по технике безопасности «Правила ПДД для пешеходов»
7. Беседа «Безопасность в доме»

	Тартаковская Н.Д.
Зинченко М.А.

	

	


21.06.24г.
	


14. День памяти и скорби. Начало ВОВ
1. Патриотическое мероприятие «И всё о той весне...»
2. Игры с мячом «Горячая картошка», «Летающий мяч»
3. Инструктаж по технике безопасности «Соблюдаем ПДД»
4. Посещение тематической выставки музея.
5. Минутка психолога: диагностика на выходе «впечатления и пожелания».
6. Инструктаж по технике безопасности «Правила поведения в жаркую погоду. Методы саморегуляции»
 
	


[bookmark: _GoBack]Тартаковская Н.Д.
Зинченко М.А.

	

	24.06.24г.
	15. День летних подвижных игр
1. Торжественная церемония спуска Государственного флага Российской Федерации.
2. Минутка безопасности «Осторожно, змеи!»
3 Спортивные игры на закрытие лагерной смены.
4. Отрядное мероприятие «Поиск клада»
5. Минутка психолога: развитие коммуникативных навыков «иностранец», «да и нет не говори, черный, белый не бери», «встречи» и др.
6. Инструктаж по технике безопасности «Чрезвычайные ситуации, как мне себя вести»

	Тартаковская Н.Д.
Зинченко М.А.

	





